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FORMACION Y ESTUDIOS 

- Licenciatura en Medicina Tradicional China. Escuela Superior de Medicina Tradicional China 
de Amposta en colaboración con la Universidad de Medicina Tradicional China de Beijing. 
Promoción 1.994-1.998. 

- Naturopatía por el Instituto Censana (Barcelona). 

- Homeopatía por el Instituto Censana (Barcelona). 

- Kinesiología. Asociación “Touch for Health” . 

- Nutrición en la Medicina Tradicional China. (1.999). 

- Acupuntura en Urgencias en la Medicina Tradicional China. 

- Acupuntura Clínica en Neurología por la Fundación Europea de Medicina Tradicional China 
y PEFOTS. 

- Curso de Vendaje Neuro Muscular impartido en Madrid por Rerum Natura en Julio de 2008. 

- Curso de Iridologia asociado a Homeopatía y a Medicina Tradicional China. 

  

EXPERIENCIA PROFESIONAL 

- Entre Septiembre de 1997 a Enero de 2002, he trabajado como Licenciada en Medicina 
Tradicional China en Régimen de Autónomo. 

- El 1 de Febrero de 2002, tras la Constitución de Sociedad Limitada Unipersonal pertinente, 
trabajo en un Centro de mi propiedad llamado “Medichina y Salud Natural”. 

- Pertenezco a la Fundación Europea de Medicina Tradicional China. 

- Miembro de PEFOTS (Nº 20207-101). 

- Miembro de la Asociación de Profesionales de la Medicina Tradicional China, Acupuntura y 
Moxibustión (número de colegiado: 30779). 

- Miembro de la S.A.C. (Sociedad de Acupuntores de Cataluña) con el número 30779. 

- Tesis fin de carrera realizada sobre la Diabetes. 

- He realizado una investigación sobre “Ulceras Diabéticas” cuyo fruto ha sido un libro titulado 
“Diabetes y Ulceras Diabéticas en Medicina Tradicional China”, registrado en la Propiedad 
Intelectual con el número MU-86-2005, y cuya síntesis puede verse en la URL del Centro = 
www.medicichina.com y www.escuelamtc.com 

- Ponente en el VII Congreso Internacional de Medicina Tradicional China, II Congreso de 
PEFOTS en Barcelona (Octubre, 2002) con la Ponencia titulada “Ulceras Diabéticas, 
Tratamiento y Evolución”. 

- Seminario en la Universidad Europea de Madrid sobre “diabetes y úlceras diabéticas, 
dermatología, meridianos extraordinarios y puntos extras” el 15, 16 y 17 de Abril de 2005; 
Medicina Interna y prácticas acupunturales durante los días 6, 7 y 8 de Mayo y 3, 4 y 5 de 
Junio de 2005. 

- Profesora en la Universidad Europea de Madrid del 2º curso del postgrado de “Acupuntura y 
Moxibustión” (año 2005-2006), que comprende las asignaturas de “meridianos principales y 
extraordinarios, puntos acupunturales, prácticas acupunturales, medicina interna y 
especialidades”. 



- Profesora de la Fundación Europea de Medicina Tradicional China, impartiendo clases en la 
Escuela Superior de M.T.C. de Valencia a 4º curso (2005-2006) que comprende las 
asignaturas de patologías diversas en medicina interna y especialidades clínicas, así como el 
tratamiento de las mismas a través de la Acupuntura y Fitoterapia Oriental. 

- Profesora-coordinadora, en la Universidad Europea de Madrid, del 2º curso del postgrado de 
“Acupuntura y Moxibustión” (año 2006-2007), que comprende las asignaturas de “meridianos 
principales y extraordinarios, puntos acupunturales, prácticas acupunturales, medicina interna 
y especialidades. 

- Profesora-coordinadora, en la Universidad Europea de Madrid, del 2º curso del postgrado de 
“Acupuntura y Moxibustión” (año 2007-2008), que comprende las asignaturas de “meridianos 
principales y extraordinarios, puntos acupunturales, prácticas acupunturales, medicina interna 
y especialidades. 

- Profesora-coordinadora, en la Universidad Europea de Madrid, del 1º curso del postgrado de 
“Acupuntura y Moxibustión” (año 2008-2009), que comprende las asignaturas de historia de la 
Medicina Tradicional China, filosofía médica del Yin / Yang y los Cinco Elementos, 
diagnóstico diferencial en M.T.C., diferenciación de Síndromes y Auriculoterapia. 

- Directora y profesora del Instituto Europeo de Terapias Alternativas Shen Hai desde 2008 
hasta la fecha. (www.escuelamtc.com) 

- Autora del libro “Atlas anatómico y fisiológico de meridianos y puntos acupuntura les – 
volumen I”. 

- Autora del libro “Atlas anatómico y fisiológico de meridianos y puntos acupuntura les – 
volumen II”. 

- Colaboradora del libro “Investigación Médica y Ciencia”, con el artículo “Diabetes y Ulceras 
Diabéticas en Medicina Tradicional China”, editado por la Universidad Europea de Madrid en 
Diciembre de 2007. 

- Ponente en la conferencia “La Medicina Tradicional China en el tratamiento de patologías 
traumáticas y lesiones deportivas” el día 7 de Febrero de 2008 en el Auditorio “A” del Pabellón 
de Ciencias de la Salud de la Universidad Europea de Madrid. 

- Autora del artículo “Diabetes y úlceras diabéticas” en la revista Discovery Salud (número 
119) de Septiembre de 2009. 

- Profesora de 4º CURSO de MTC en el curso docente 1998 / 2014 del Instituto Europeo de 
Terapias Alternativas Shen Hai. 

- Profesora de 1º CURSO de MTC en el curso docente 2012 / 2014 del Instituto Europeo de 
Terapias Alternativas Shen Hai. 

Hasta la fecha sigo dirigiendo el centro de terapias “Medichina y Salud Natural” y el “Instituto 
Europeo de Medicina Tradicional China SHEN HAI”. 

 

 


